
KONTAKT

OM MIG

SPARRING OMKRING

Medlemsmøde
for jordemødre i
Region
syddanmark

INVITATION

Mit navn er Jens Hansen og jeg har hovedet
som mit arbejdsområde, som hypnoterapeut
og mentaltræner.
Jeg har til daglig klinik og
undervisningslokale i Sundhedshuset i Ribe.

I den sammenhæng specielt arbejdet med
gravide og hvordan de - uforvarende -
påvirker sig selv, deres graviditet og ikke
mindst den lille ny’s livsvilkår.

Altsammen via tanker og forestillinger.
Som sætter gang i en verden af kemi, samt
fysiske og psykiske gener.

Et vigtigt område at adressere, da det
påvirker så umådeligt meget.
Den gravide har det skidt. Barnet, hele
graviditets forløbet, partneren, forholdet og
ikke mindst fødslen påvirkes negativt.

Og sådan behøver det ikke være.

Tlf: 31 82 69 90 

kontakt@brughovedetbedre.dk 

Sundhedshuset Ribe

Tangevej 6C, st.

6760 Ribe

Dato : 30. Maj 2024 Kl 16-18

Forbindelsen mellem hoved og krop
Konsekvenserne for gravide
Hvad kan den gravide selv gøre
Hvordan kan du bedre hjælpe/afhjælpe
Spørgsmål, svar og ideer

Sted: Esbjerg Sygehus lokale: Store 08

Forplejning: Jordemoderforeningen sørger
for kaffe og kage

Tilmelding: til din lokale TR eller til
Tanja.bakkegaard.pedersen@rsyd.dk


